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協康會上海總會康苗幼稚園 

「專題研習」報告 

班別：幼兒班 

題目：家庭 

日期：2025年 12月 1日至 12月 19日 

負責老師﹕張曉彤老師、杜婉婷老師 

我們的專題研習：家庭 

專題研習網： 

與幼兒商討後，我們得出以下的專題研習網。 
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專題研習開展﹕ 
在認識「家庭」與「聖誕節」的過程中，教師先透過展示幼兒的

家庭照片，引導幼兒介紹自己的家人，並嘗試運用句式「我的家

有(人物)和(人物)。」在過程中，教師觀察到幼兒對分享家庭成

員及活動特別感興趣，於是進一步引導幼兒認識除父母以外的其

他家庭成員，如祖父母、兄弟姊妹等。其後，教師再展示不同的

家庭活動圖片，讓幼兒聯繫自身經驗，並鼓勵他們以句式「我和

家人一起行山。」來表達自己最喜歡的家庭活動。 

研習過程： 
在過程中，教師先邀請幼兒透過家庭照片介紹家人，從而引起他

們對「家庭」這個主題的興趣。其後，教師與幼兒一同進行「家

庭活動分享」的教學活動，幼兒能說出自己曾與家人進行的活

動，並嘗試比較不同家庭的活動方式。進入十二月中旬，教師再

透過故事、圖片、歌曲及生活環境，讓幼兒觀察及認識聖誕節、

物品、食物及活動，並安排幼兒參與探訪老人中心，讓他們在真

實情境中體驗表達關愛與分享的意義。最後，教師在課堂中請幼

兒表達整個專題研習的學習成果，並透過遊戲及歌曲加深幼兒對

家庭成員稱謂、聖誕節習俗及活動的認識。 
幼兒得著： 

幼兒透過家庭照片的介紹與活動分享，能說出不同家庭成員的稱

謂，並能以完整句式表達自己喜歡的家庭活動。在過程中，幼兒逐

步建立對家庭角色及責任的理解，並學會以行動或言語表達對家

人的關愛。進入聖誕節主題後，幼兒能辨認聖誕節的物品、食物及

活動，並在探訪老人中心的活動體驗與人分享和祝福的樂趣。整個

研習過程中，幼兒不僅加深了對家庭與節日的認識，更能在互動中

培養合作、關懷及守規則的態度，享受家庭與節日帶來的溫暖與歡

樂。 
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相片/畫作記錄 

 杜老師與小朋友們： 

-介紹我的家人: 
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-「分享活動-模擬家庭活動」： 
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張老師與小朋友們： 

-介紹我的家人: 
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-「分享活動-模擬家庭活動」： 
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活動總結： 

教師首先透過展示幼兒家庭照片，引導幼兒逐步認識家庭成

員的稱謂，並鼓勵幼兒以句式「我的家有爸爸和媽媽。」或「我的

家有哥哥。」來介紹自己的家人。經過交流，幼兒能夠加深了解了

家庭的的不同的家庭成員也有不同的角色，並在互動中嘗試分享

彼此的生活經驗。隨後，教師安排幼兒觀察並討論各式家庭活動圖

片，如飲茶、行公園、看圖書、踏單車等，鼓勵他們以「我和家人

一起行山。」的句式表達喜好，進一步培養幼兒的語言組織與表達

能力。課堂延伸至角色扮演，幼兒透過實物與圖片模仿爸爸、媽媽

及兄弟姊妹的日常職責，從中理解家庭中彼此分工與互相支持的

重要性。進入十二月中旬，教師再以聖誕節為主題，播放影片與圖

片，讓幼兒認識聖誕節的由來、物品、食物及活動，並透過遊戲、

歌曲及手工創作（如立體聖誕樹）加深節日氛圍。幼兒在探訪老人

中心及聖誕聯歡會的過程中，學習基本禮儀與表達祝福的方法，體

驗分享與關愛的意義。最後，教師引導幼兒回顧整個月的活動，總

結家庭與聖誕節的學習重點，並透過故事、歌曲及遊戲強化幼兒對

家庭關愛、責任分擔及節日文化的認識與欣賞。 

 

老師回饋： 

杜老師的話： 
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在本次十二月的教學活動中，教師先以家庭照片為引導，鼓勵

幼兒介紹自己的家人，逐步認識家庭成員的稱謂，並透過句式

練習加強語言表達。幼兒在互動交流中能分享生活經驗，並進

一步理解家庭中不同角色的分工與責任。隨後，教師安排幼兒

觀察及討論各式家庭活動圖片，讓他們以「我和家人一起行山。」

的句式表達喜好，培養語言組織與思考能力。 

在角色扮演環節，幼兒透過實物與圖片模仿爸爸、媽媽的日常

職責，從中體驗家庭成員彼此支持的重要性。課堂中因有較多

非華語幼兒參與，所以教師透過圖片、動作示範及同伴協助，

使非華語幼兒能理解並投入在不同的活動內。也透過配對影子、

認識爸爸及媽媽常用的用品及角色扮演等活動，積極探索生活，

展現加強不同的觀察力與表達能力。最後，透過回顧與遊戲模

擬，幼兒鞏固所學，建立家庭關愛意識的理解。 

整體而言，本月的專題研習不僅增強了幼兒對家庭成員與聖誕

節的認知，更在語言表達、生活實踐及社會互動三方面均有所成

長，展現了課堂與校外體驗相結合的學習氛圍。 
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張老師的話： 

在這次以「家庭」為主題的專題研習中，幼兒們透過繪畫、訪

談與角色扮演活動，展現出對家庭成員關係的基礎理解與情感連

結。特別是在分享家庭照片與講述家庭成員工作的活動中，幼兒樂

於表達，語言能力和自我表達信心都有明顯提升。不少幼兒開始能

以完整句子描述家庭成員的特徵與責任，反映其思維與觀察力正

在進步。 

然而，老師觀察到部分幼兒在理解「家庭型態多樣性」方面仍

較模糊。例如，面對與祖父母同住的情況，部分幼兒表達出困惑。

因此，下階段教學可加入更多以故事、圖片與生活化案例呈現的環

節，希望透過鼓勵幼兒表達感受與尊重差異，從而深化他們對「家」

的理解與歸屬感。 

 

 

 

 

 

 

 


